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Учебный план 

организованной образовательной деятельности (занятий) по реализации основной 

общеобразовательной программы 

дошкольной группы МБОУ «Ватинская ОСШ»  

на  2022-2023 учебный год. 

 
Направления развития ребенка 

 
Образовательная область 

Виды детской деятельности 

Группа 

общеразвивающей 
направленности 
4-ый год жизни 

Группа 

общеразвивающей 
 направленности 

5-тый, 6-ой год жизни 
 

Группа 

общеразвивающей  
направленности 
7-ой год жизни 

В неделю 
 

В год В неделю В год В неделю В год 

Инвариативная часть 

Физическое развитие  3 108 3 108 3 108 
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Физическое развитие Двигательная  
(физическая культура) 

 

3 108 3 108 3 108 

Познавательное развитие 1 36 1 36 2 72 
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Познавательное 
развитие 

Познавательно-
исследовательская 
(математическое 

развитие) 

1 36 1 36 2 72 
 

 

Социально-коммуникативное развитие  1 36 1 36 1 36 

 
Социально-

коммуникативное 
развитие  

Коммуникативная 
(ознакомление с 
окружающим) 

1 36 1 36 1 36 

Речевое развитие 1 36 1 36 2 72 

Речевое развитие 

Коммуникативная 
деятельность  

(развитие речи) 

 
1 

36 
 

1 36 2 72 
 
 
 

Художественно - эстетическое развитие 4 144 4 144 5 180 
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Художественно-
эстетическое 

развитие 

Изобразительная 
деятельность 

(лепка) 

0,5 18 0,5 18 0,5 
 

18 
 

Изобразительная 
деятельность 
(аппликация) 

0,5 18 
 
 

0,5 18 0,5 18 

Изобразительная 

деятельность 
(рисование) 

1 36 1 36 2 72 

Музыкальная  
деятельность 

 

2 72 2 36 2 72 

  ИТОГО 10 360 10 360 13 398 

 Вариативная часть  
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Познавательное 
развитие 

Шахматы _ 
 
 

_ 
 

_ _ 1 36 

Социально-
коммуникативное 

развитие 

«Социокультурные 
истоки» 

 
0,25 

 
9 

 
0,25 

  
 9 

 
0,25 

 
9 

  Финансовая 
грамотность 

_ _ _ _ 0,25 9 

  ИТОГО 0.25 9 0.25 9 1,50 54 
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