
 Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение  

"Ватинская общеобразовательная средняя школа" 

 

 

 

 

РАССМОТРЕНО 

протокол пед.совета от 

29.08.2024 № 1 

директор МБОУ 

 "Ватинская ОСШ" 

Туровская И.И.___________ 

 

 

 

СОГЛАСОВАНО 

протокол Совета школы от 

29.08.2024 № 1 

Абузярова Л.Р.________ 

 

 

УТВЕРЖДЕНО 

Директор МБОУ  

"Ватинская ОСШ" 

Туровская И.И. 

приказ от 30.08.2024 № 79/5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основного общего образования 

на 2024 – 2025 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Нижневартовский муниципальный район, Ханты-Мансийский 

 автономный округ - Югра 2024 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения "Ватинская общеобразовательная средняя 

школа" (далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующий основную 

образовательную программу основного общего образования, соответствующую 

ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует общий 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав 

и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения "Ватинская общеобразовательная 

средняя школа", разработанной в соответствии с ФГОС основного общего 

образования, с учетом Федеральной образовательной программой основного 

общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 

1.2.3685-21. 

Учебный год в муниципальном бюджетном общеобразовательном 

учреждении "Ватинская общеобразовательная средняя школа" начинается 

02.09.2024 и заканчивается 26.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 

классах – 33 часа. . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 



использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

В муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении "Ватинская 

общеобразовательная средняя школа" языком обучения является русский язык. 

При изучении предметов не осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или 

всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 

четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения "Ватинская 

общеобразовательная средняя школа".  

Освоение основной образовательной программ основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5 лет. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка 

к плану внеурочной деятельности основного общего образования (5-9 кл.) 

на 2024-2025 учебный год 

 

      План внеурочной деятельности МБОУ «Ватинская ОСШ» представляет 

собой описание целостной системы функционирования образовательной 

организации в сфере внеурочной деятельности и является организационным 

механизмом реализации основной образовательной программы школы, 

определяет содержательное наполнение направлений внеурочной деятельности 

для обучающихся (перечень программ), время, отводимое на внеурочную 

деятельность по классам, а также требования к организации внеурочной 

деятельности. В соответствии с требованиями ФГОС внеурочная деятельность 

организуется по 5 направлениям развития личности:  

 

Направления Решаемые задачи 

Спортивно-

оздоровительное 

Всесторонне гармоничное развитие личности ребенка, 

формирование физически здорового человека, 

формирование мотивации к сохранению и укреплению 

здоровья. 

Общекультурное Развитие эмоциональной сферы ребенка, чувства 

прекрасного, творческих способностей, формирование 

коммуникативной и общекультурной компетенций. 

Духовно-нравственное Привитие любви к Отечеству, малой Родине, 

формирование гражданской ответственности, чувства 

патриотизма, формирование позитивного отношения к 

базовым ценностям общества, религии своего народа. 

Общеинтеллектуальное Обогащение запаса учащихся языковыми знаниями, 

способствование формированию мировоззрения, 

эрудиции, кругозора. 

 

Социальное 

Формирование таких ценностей как познание, истина, 

целеустремленность, социально-значимая 

деятельность. 

 

   Формами внеурочной деятельности могут быть экскурсии, кружки, секции, 

курсы, конференции, олимпиады, соревнования, поисковые и научные 

исследования, общественно полезные практики. Внеурочные занятия проводятся 

во второй половине дня, после 40-минутного перерыва после учебных занятий.  

План внеурочной деятельности для обучающихся 5- 9 классов, реализующего 

ФГОС ООО -2021, ФОП ООО, разработан с учетом требований следующих 

нормативно-правовых документов:  

• Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» с изменениями и дополнениями (в ред. 

Федерального закона от 04.08.2023 N 479-ФЗ); 

• Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 



Федерации от 28 сентября 2020 г № 28 «Об утверждении санитарных 

правил и норм СанПиН 2.4.3548-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления молодежи»; 

• Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г № 2 «Об утверждении санитарных правил 

и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и безвредности для человека факторов среды 

обитания» 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 

№ 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»; 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 

№ 568 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт основного общего образования»; 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 

№ 370 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

основного общего образования»; 

• Письмо Минпросвещения России от 05.07.2022 № ТВ - 1290/03 «О 

направлении методических рекомендаций по организации внеурочной 

деятельности в рамках реализации обновленных федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего и 

основного общего образования»;  

• Письмо Министерства просвещения России от 01.06.2023 N АБ-2324/05 "О 

внедрении Единой модели профессиональной ориентации" (вместе с 

"Методическими рекомендациями по реализации профориентационного 

минимума для образовательных организаций Российской Федерации, 

реализующих образовательные программы основного общего и среднего 

общего образования"; 

• Письмо Департамента государственной политики и управления в сфере 

общего образования от 17.06.2022 № 03-871 «Об организации занятий 

«Разговоры о важном»; 
 

         Цель организации внеурочной деятельности на уровне основного общего 

образования: создание условий для проявления и развития ребенком своих 

интересов на основе свободного выбора, постижения духовно-нравственных 

ценностей и культурных традиций.  

          Распределение часов внеурочной деятельности на каждый год основного 

общего образования осуществляется с учётом интересов обучающихся, их 

родителей (законных представителей) и возможностей школы.  

          В 2024-2025 учебном году курс внеурочной деятельности «Разговоры о 

важном» будет продолжен. Его реализация  направлена на обеспечение 

достижения школьниками личностных, метапредметных и предметных 

образовательных результатов: уважения прав, свобод и законных интересов 

других людей; активное участие в жизни семьи, родного края, страны, неприятия 



любых форм экстремизма, принятие социальных норм, осознание российской 

гражданской идентичности в поликультурном и многоконфессиальном обществе, 

ориентация на моральные  ценности и нормы, осознание ценности жизни, 

соблюдение правил безопасности. 

          В 2024-2025 учебном году был добавлен  профориентационный курс 

«Россия – мои горизонты», который будет проводится еженедельно в 6-11 

классах по четвергам по примерной рабочей программе «Билет в будущее».  

         Распределение часов внеурочной деятельности по годам основного общего 

образования  

Класс Внеурочная 

деятельность 

Учебные недели Количество 

часов за год 

5 класс 

 

5 часов 34 170 ч 

6 класс 

 
5 часов 34 170 ч 

7 класс 

 
5 часов 34 170 ч 

8 класс 

 
5 часов 34 170 ч 

9 класс 5 часов 34 170 ч 
Итого  25  часов  850 ч 

 

          Внеурочная деятельность осуществляется во второй половине дня. План 

реализует индивидуальный подход в процессе внеурочной деятельности, позволяя 

обучающимся раскрыть свои творческие способности и интересы. Занятия 

проводятся на базе школы в кабинетах математики, информатики, кабинете 

русского языка и литературы, в кабинете истории, технологии, спортивном зале, 

актовом зале, на территории школы.   

         Таким образом, план внеурочной деятельности ООО на 2024-2025 учебный 

год создаёт условия для повышения качества образования, обеспечивает развитие 

личности обучающихся, способствует самоопределению обучающихся в выборе 

профиля обучения с учетом возможностей педагогического коллектива 
 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю Формы 
промежуточной 

аттестации 
5 6 7 8 9 

Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 Контрольная работа 

Литература 3 3 2 2 3 Тестирование  

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 Контрольная работа  

Математика и информатика Математика 5 5 0 0 0 Контрольная работа  

Алгебра 0 0 3 3 3 Контрольная работа  

Геометрия 0 0 2 2 2 Контрольная работа  

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 Контрольная работа  

Информатика 0 0 1 1 1 Тестирование 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 2 2 2.5 Тестирование 

Обществознание 0 1 1 1 1 Тестирование 

География 1 1 2 2 2 Тестирование 

Естественно-научные предметы Физика 0 0 2 2 3 Контрольная работа 

Химия 0 0 0 2 2 Контрольная работа 

Биология 1 1 1 2 2 Тестирование 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 0 0 Творческая работа 

Музыка 1 1 1 1 0 Творческая работа 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 Проект  

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 Сдача нормативов 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

0 0 0 1 1 Тестирование 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

1 1 0 0 0  
Проект 

Итого 27 29 30 31 32.5  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса       
элективный курс по русскому языку 0 0 0 0 0.5  

Физическая культура 1 1 1 1 0  

формирование функциональной грамотности 1 0 1 0 0  



химия 0 0 0 1 0  
Итого 2 1 2 2 0.5  

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33  

Количество учебных недель 34 34 34 34 34  

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122  

  



План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Ватинская общеобразовательная средняя школа"  

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 
Разговоры о важном 1 1 1 1 1 

Россия - мои горизонты 0 1 1 1 1 

Шахматная грамотность  0.5 0.5 0.5 0.5 0 

Спортивные игры 0.5 0 0 0 1 
Финансовая грамотность 1 1 0 0 0 

В мире музыки 1 0.5 0.5 1 0 

Арт-студия 1 1 1 1 0 
Школа сопровождения по математике 0 0 0 0 1 

школа сопровождения по 
обществознанию 

0 0 0 0 1 

Патриот 0 0 1 0 0 
По зову сердца 0 0 0 0.5 0 

ИТОГО недельная нагрузка 5 5 5 5 5 
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