
Приложение 1 к приказу от 30.08.2024г. № 79/1 

Расписание для 1 класса на 1 четверть (сентябрь-октябрь) 

3 урока по 35 минут на 21 час в неделю 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1. русский язык / 

литературное  

чтение 

1. русский язык / 

литературное 

чтение 

1. русский язык 

1. русский язык / 

литературное 

чтение 

1. литературное 

чтение 

2. математика  2. математика 2. математика 2. математика 2. русский язык 

 динамическая 

пауза 

динамическая 

пауза 

динамическая 

пауза 

динамическая  

пауза 

динамическая 

пауза 

3. физическая 

культура 

3. физическая 

культура/ ИЗО 
3.технология / 

окруж.мир 
3.  музыка 

3. физическая 

культура / 

окруж. мир 

Расписание для 1 класса на 2 четверть (ноябрь - декабрь) 

4 урока по 35 минут на 21 час в неделю 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1. литературное 

чтение 

1. литературное 

чтение 

1. окружающий  

мир  
1. литературное 

чтение 

1. окружающий 

мир  

2. русский язык 2. русский язык 2. русский  язык  2. русский язык 2. русский язык 

динамическая 

пауза 

динамическая 

пауза 

динамическая 

пауза 

динамическая 

пауза 

динамическая 

пауза 

3. математика 3. математика 3. математика 3. математика 
3. литературное 

чтение 

4. физическая 

культура 
4. ИЗО 4.технология 4. музыка 

4. физическая 

культура 

 5. Физическая 

культура 
   

Расписание для 1 класса на 3 - 4 четверть (январь - май) 

4 урока по 40 минут на 21 час в неделю 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1. литературное 

чтение 

1 литературное 

чтение 

1. окружающий  

мир  
1. литературное 

чтение 

1. окружающий 

мир  

2. русский язык 2. русский язык 2. русский язык  2. русский язык 2. русский язык 

динамическая 

пауза 

динамическая 

пауза 

динамическая 

пауза 

динамическая 

пауза 

динамическая 

пауза 

3. математика 3. математика 3. математика 3. математика 
3. литературное 

чтение 

4. физическая 

культура 
4. ИЗО 4. технология  4. музыка 

4. физическая 

культура 

 5. Физическая 

культура 
   



 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ "ВАТИНСКАЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ СРЕДНЯЯ 
ШКОЛА", Туровская Инна Ивановна, Директор
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